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Un éteé vivant, un
automne a savourer

Quel été ! Fouras a une nouvelle fois
vibré au rythme de ses habitants,

de ses visiteurs et de tous ceux qui
aiment notre presqu’ile. Plus de

70 animations ont été proposées par
les services de la commune, avec une
méme envie : faire vivre Fouras, créer
des rendez-vous pour tous et donner
a chacun l'occasion de se retrouver.

« Aprés un été intense,
['automne s'annonce
tout aussi riche. »

Désormais incontournables les
Escapades en tribu, Apres-Plage,
marchés artisanaux, séances de zumba
et de renforcement musculaire, visites
théatralisées ou encore lectures vue
mer ont rencontré leur public.

Et parce qu’une ville vivante est aussi
une ville qui ose se renouveler, nous
avons expérimenté de nouveaux
formats : les deux soirées, Evasion et
Echappée, ainsi qu'une journée Super
Escapade en Tribu, imaginées pour
partager autrement notre Presqu’ile,
avec une programmation de haut
niveau et de nouveaux lieux.

Cet été a également été marqué

par un anniversaire qui nous tient
particulierement a cceur : les 10 ans
de Symphonie d’été. Dix années

de musique, de rencontres et
d’émotions qui ont confirmé la place
de ce rendez-vous parmi les grands
moments culturels de Fouras.

Mais I'été nous a aussi rappelé que
la nature peut, en quelques minutes,
bouleverser notre quotidien. Le

26 aolit, un orage d’'une intensité
exceptionnelle, rarement connue

a Fouras, a secoué nos maisons,
nos rues et nos espaces boisés.
Dans ces moments, la solidarité

et la réactivité sont essentielles.

Je veux saluer et remercier
chaleureusement les sapeurs-
pompiers, les équipes d’Enedis et
nos services techniques municipaux,
mobilisés pour sécuriser, intervenir
et accompagner les habitants. La
Ville sollicitera également aupres
de I'Etat la reconnaissance de I'état
de catastrophe naturelle, afin de
permettre aux foyers touchés de
bénéficier, si cette reconnaissance
est accordée, des dispositifs prévus
pour les sinistres concernés.

Aprés un été intense, I'automne

s’annonce tout aussi riche. Nous vous

préparons un automne savoureus,

culturel et convivial, avec notamment
le premier Festival de la médiathéque,

avant de retrouver la magie et la
féerie de Noél qui illumineront
Fouras a l'approche des fétes.

Coté travaux, les chantiers se
poursuivent et de nouveaux vont
démarrer. Rue Dieu-me-garde,
les travaux vont reprendre. Aprés

I'enfouissement des réseaux électriques

et le changement de I'éclairage
public, les réseaux d’assainissement
vont étre entierement rénovés.

Florence Chartier Loman

Ala Pointe de la Fumée, la deuxiéme
tranche des travaux entre dans

une nouvelle phase. Déja, le site
commence a changer de visage. Dans
les prochains mois, les plantations
d’arbres et de végétaux viendront
progressivement redonner toute

sa place au vivant et révéler le
paysage de la Pointe requalifiée.

Dans ce nouveau numéro de
Presqu’ile, nous vous invitons a
découvrir 'actualité de la Ville,
les projets qui se poursuivent,
mais aussi toute la richesse de nos
associations et de ceux qui font
vivre Fouras au quotidien.

Bonne rentrée a toutes et a tous,
et trés bel automne a Fouras !

Bien amicalement, votre maire et

I'ensemble du Conseil municipal.




Panorama

Un été 2026 lancé en musique
Le Bal du Ceeur de Ville a ouvert la saison estivale 2026 dans
une ambiance festive et conviviale. Une belle premiere soirée qui "

Présentation

au drapeau ,

Le 19 juin, 92 éleves de [Ecole de
Formation des Sous-Officiers de 'Armée
de I'Air et de 'Espace ont participé a la
cérémonie de Présentation au drapeau
a Fouras. Un moment solennel marquant
leur engagement au service de la France.

annoncait un éte rythmé par de nombreux événements a Fouras !

Vigne en Féte, c’était
samedi 12 septembre !
Pour cette 4° édition, des
sourires, du partage, de
la musique et une belle
mise a I'honneur du
vignoble fourasin étaient
au rendez-vous.

Les ateliers créatifs
de la médiatheque
Guidés par l'artiste
Francine Minvielle, les
participants se sont
initiés au gyotaku, une
technigue japonaise
d'empreinte de poisson.
Une expérience créative
et originale !

Hommage a Jean Michenot
Commémoration tres émouvante des éleves de [école élémentaire,
du corps enseignant et du conseil municipal en mémoire de
lancien instituteur de I'école de Fouras, résistant lors de la Seconde
Guerre mondiale, en présence de sa sceur et de sa descendance.
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Cérémonie patriotique du 14 juillet
La Féte nationale a été célébrée lors d'une
cérémonie patriotique réunissant élus, anciens
combattants, et habitants autour du devoir de
mémoire et des valeurs de la République.

Pour suivre
I'actualité en images
de la Ville,

flashez ce QR code

Bonne rentrée aux petits
Fourasins !

191 éleves ont découvert
ou retrouvé le chemin

des écoles fourasines !
Enseignants et équipes
périscolaires étaient au
rendez-vous pour leur
offrir une rentrée sereine
et accueillante.

« Les plaisirs et les jours, Fouras : leur été 1900 »
Tout I'été, I'assaciation La Drélesse a Fouras nous a
invités a remonter le temps. Une exposition en plein
air, place Carnot, pour découvrir le récit d'un été 1900
a Fouras « a la Villa Monsanson ».
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Recensement
de la
population
2027

En 2027, notre commune
sera concernée par

le recensement de la
population. Celui-ci se
déroulera du jeudi 21 janvier
au samedi 20 février. Votre
participation est essentielle
et vos reponses d'aujourdhui
permettront de construire la
vie locale de demain.

Pour mener cette mission
dans les meilleures
conditions, la Mairie lance
un appel a candidatures
pour recruter des agents
recenseurs.

Vous étes disponible et
souhaitez participer a cette
mission ? Déposez votre
candidature a I'accueil de la
Mairie.

A noter : les agents
recenseurs devront
également étre disponibles
pour suivre la formation
dispensée par I'lnsee les 8 et
18 janvier 2027,

de 8 h 30 a 12 h 30, a Fouras.

Retour sur I'épisode
orageux du 26 aout

Le mercredi 26 aotit, notre belle
commune a été particuliérement touchée
par un épisode orageux d’une rare
intensité, occasionnant de nombreux
dégats, notamment dans le quartier

du Paradis et dans nos espaces boisés.

Le réseau électrique a également

été touché, avec plus de 80 foyers
temporairement privés de courant.

Face a cette situation, les sapeurs-
pompiers, les équipes d’Enedis et

les services municipaux se sont
immédiatement mobilisés pour sécuriser
les secteurs concernés, rétablir les réseaux
et permettre un retour progressif a la
normale. Les équipes n'ont pas compté
leur temps pour protéger au mieux les
habitations endommagées, dégager

et sécuriser les voiries et les espaces
publics indispensables, ainsi que rétablir
et sécuriser le réseau électrique. Une
coordination eflicace entre 'ensemble
des intervenants, saluée lors du point

de situation du CODIS en présence de
Monsieur le Préfet, a permis de répondre

rapidement aux nombreuses sollicitations.

Madame le Maire remercie tres
sincerement 'ensemble des personnels
mobilisés, notamment les sapeurs-

pompiers du SDIS 17, mais aussi les
agents d’Enedis et les agents municipaux,
qui se sont pleinement engagés pour
répondre aux nombreuses sollicitations.
Elle tient également & souligner

la mobilisation et la solidarité des
particuliers, des communes voisines et de
I'agglomération, qui font chaud au coeur
lorsque I'on doit faire face collectivement
a une situation aussi exceptionnelle.

La commune souhaite témoigner sa
solidarité toute particuliére a I'ensemble
des personnes qui ont été durement
touchées, avec des dégats importants sur
leurs habitations, mais également aux
personnes blessées par des projections
de débris. Il est heureux que nous
n’ayons a déplorer aucune victime,
méme si cet épisode nous rappelle

que de tels phénomeénes peuvent

étre particulierement dangereux.

Aussi, il est rappelé a chacun I'importance
de rester particuliérement vigilant lors
d’événements météorologiques de cette
nature. Lorsque les conditions I'exigent, il
est préférable de reporter ses déplacements
et ses sorties et de se mettre a 'abri
jusqu’a 'amélioration de la situation.
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En route vers le
renouvellement

clu classemeEnt
statilion ee tourisine

e renouvellement de ce
classement accompagne
une stratégie ambitieuse
portée par la commune :
renforcer lattractivité toute
l'année, développer une offre touristique
de qualité et durable, soutenir le tourisme
daffaires et les synergies territoriales, et
valoriser notre patrimoine.

Développement des animations
familiales, valorisation de nos commerces,
accompagnement des associations,
accroissement de l'offre hoteliere,
requalification de la Pointe de la Fumée,
ouverture des visites du

Fort Boyard : autant d’axes qui contribuent
arenforcer l'attractivité et 'équilibre
économique de Fouras a l'année.

Le dossier est construit en étroite
collaboration avec la Communauté
d’agglomération Rochefort Océan. Au-
dela de la reconnaissance de la qualité

de loffre et de l'accueil touristique, ce
classement apporte des avantages concrets
ala commune : retombées économiques et
visibilité renforcée, augmentation du fonds
de dotation de I'Etat liée au surclassement
démographique, ou encore autorisation
d'exploitation de huit mois pour nos
restaurants de plage.

Fin du XIXe :
naissance du tourisme balnéaire

1974 :
Te" classement en station balnéaire

10 000 visiteurs
au musée régional
de Fouras-les-Bains en 2025

255 000 nuitées
recensées par [office du tourisme en
2024 (entre janvier et septembre)

34 000 nuitées
enregistrées au nouveau site
Camping-car park en 2025

ENVIRONNEMENT

Réglementation
d’acces ala
réserve naturelle

La Réserve naturelle nationale

de la baie et du marais d'Yves a
été inaugurée le 20 janvier 2026,
a la suite de 'extension de son
périmetre. Sa superficie se porte
désormais a 1206 hectares, dont
94 hectares situés sur le territoire
de Fouras.

A la demande du gestionnaire

nous rappelons qu'une nouvelle
réglementation d'acces a la réserve
est en place, notamment pour les
promenades avec chiens, dont

le respect par tous et en toute
saison contribue a la préservation
des especes qui trouvent refuge
dans cet espace naturel. (Carte a
consulter sur le site www.Ipo.fr)

Tout au long de lannée, la Ligue
pour la Protection des Oiseaux,
gestionnaire de la réserve
naturelle, propose des animations
et des sorties pour découvrir la
richesse de ce patrimoine naturel.
Retrouvez le programme des
sorties nature :
Ipo.fr/decouvrir-la-nature/
loisirs-nature/agenda-nature

Contact :
Thomas Hérault, conservateur,

Agir pour
LPO Ia%iodiversité

Eserve naturelle

R
BAIE ET MARAIS D'YVES
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Une action utile,

dans le strict
respect de
la sécurité

A Fouras, I'association des
chasseurs contribue a la
régulation des espéces
susceptibles de causer
des nuisances ou des
dommages.

La présence de sangliers,
notamment, peut
représenter un risque
pour les automobilistes
et occasionner des
dégats. Les battues sont
organisées dans un cadre
strict, avec des consignes
de sécurité précises, une
signalisation adaptée et
une vigilance constante.
Des pratiques rigoureuses
qui témoignent d'une
volonté : agir avec
responsabilité et dans

le respect de tous.

Services

funéraires :

[Fesiheouveauite’s

E-CIMETIERE :
Un service en ligne accessible
a tout moment

Pour faciliter vos démarches et
'acces aux informations du cimetiere
communal, la commune met a

votre disposition un e-cimetiére,
accessible en ligne 24h/24 et 7j/7,
via le QR code ci-dessous ou depuis
le site internet de la mairie fouras-
les-bains.fr. Ce service permet de
consulter a distance les informations
publiques relatives au cimetiere.

FUNERARIUM :
Un nouvel espace d’accueil
et de recueillement

La commune vous informe de
I'ouverture du funérarium, situé en
face du cimetiére. Son personnel est
a la disposition des habitants pour
les accompagner dans ces moments
de vie qui nécessitent écoute,
humanité et professionnalisme.

Ce nouvel espace offre aux

familles et aux proches un lieu
digne, calme et respectueux,

avec des salons de présentation
aménagés pour favoriser

l'intimité et le recueillement.

Le site accueille également un
espace magasin sous I'enseigne
Pompes Funébres Martin, proposant
des articles funéraires ainsi qu'un
accompagnement personnalisé
dans l'organisation des obseques.

Vous pouvez
notamment :

» Rechercher un défunt
par son nom ;

« Localiser une sépulture
grace au plan interactif ;

- Consulter les informations
pratiques, notamment le
reglement et les tarifs ;

» Accéder aux affichages
légaux lorsqu’ils sont
publiés (concessions
échues, en état
d’abandon, etc.).




Rue Dieu-me-garde :
les travaux se poursuivent

Apres I'enfouissement des réseaux
électriques et téléphoniques réalisé
par le Syndicat Départemental
d’Electrification et d'Equipement
Rural (SDEER), une nouvelle étape
des travaux débutera avant les futurs
aménagements de surface.

D’octobre 2026 a avril 2027, EAU17
procédera au renouvellement du
réseau d’assainissement des eaux
usées ainsi qu’a la reprise de la
conduite d’alimentation en eau potable,
rue Dieu-me-garde et sur une partie
de la rue du Rompi.

Pendant le chantier, les rues
concernées seront barrées a la
circulation et des déviations seront
mises en place. Le centre commercial
Super U et I'association La Touline
resteront accessibles, malgré des
difficultés temporaires de circulation.

LHORLOGE DE L’EGLISE
RETROUVE SON RYTHME

Endommagé lors de la tempéte

de fin 2025, le systeme de
'horloge de f'église a retrouvé son
fonctionnement. Apres validation du
budget, une entreprise spécialisée
est intervenue en septembre pour
procéder au remplacement du
mécanisme horloger, situé au-
dessus des claches. Une opération
délicate, qui a nécessité une
grande technicité et un savoir-
faire spécifique pour redonner vie
a cet élément emblématique du
patrimoine fourasin.

Presqu’ile #85 « Fouras-les-Bains
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NOUVELLE ETAPE POUR

LA POINTE DE LA FUMEE

Apres la tréve estivale, les travaux de
requalification de la Pointe de la Fumée
reprennent. Les finitions de la premiere
phase, notamment les plantations,
seront réalisées en parallele de la
phase 2, au niveau du parking de la
Vierge et de lallée ostréicole.

Des perturbations de circulation

sont a prévoir au fur et a mesure de
lavancement du chantier.

Les services

techniques
se préparent
pour I'hiver

A rapproche de hiver, les
équipes techniques se
mobilisent pour préparer la
commune a la nouvelle saison.
Retrait des pontons plongeoirs,
nettoyage du ceeur de ville,
des fossés et des gouttieres
des batiments communaux,
ramassage des feuilles, élagage
ou encore fermeture de la
fontaine place Carnot rythment
cette période d'aprés-saison.

L'automne est aussi propice
aux plantations avec 21arbres
plantés dans le cadre de
lopération « 1enfant, 1arbre ».
Sur le littoral, la CARO procédera
a la mise en place du merlon

de sable sur la Grande Plage,
tandis que des ganivelles seront
installées sur la plage Nord pour
limiter les remontées de sable.

Et qui dit fin d'année dit aussi
installation des décorations de
Noél, qui vient compléter ce
programme bien chargé !



~~ Portrait

un sourire qui fait
partie du paysage

Fouras, certains visages sont devenus familiers
au fil des années. Celui d’Ulrich Locteau en fait
incontestablement partie.

Arrivé au début des années 90, a tout A 90 %, clest Ulrich qui se cache dans
juste 20 ans, apres son service militaire, la mascotte. Il adore les sourires, les
il saisit 'opportunité d’ouvrir son rencontres et ce rendez-vous attendu
premier restaurant sur le front de mer, chaque année.

Le Telbert, ou il fait ses premiers pas

derriere les fourneaux. Il affinera sa Autre facette d'Ulrich, la musique :
cuisine en travaillant au Casino puis a batteur dans le groupe Mind the gap
la discotheque. Dés son arrivée, Ulrich depuis plus de 30 ans, nous 'avons
devient ainsi un visage de Fouras, de découvert récemment au chant, avec
jour comme de nuit ! Philippe Lombard et son aérophone

qui font chanter et danser le marché,

Il poursuit 'aventure avec plusieurs les animations et les soirées fourasines.
établissements, dont ’Ambrosia a la fin La musique est une passion familiale.
des années 90, puis la Belle Mariniere, Sa mere résumait d’ailleurs joliment les
qu’il exploitera jusqu'en 2022, en choses : « Avec toi, on n’a pas besoin
paralléle du Suroit au camping, d’autoradio dans la voiture ! »
établissement ouvert toute I'année. Et lorsqu’il parle de Fouras, Ulrich sourit.
Ici, dit-il, il faut prévoir le double de
Aujourd’hui formateur en hygiene et temps pour faire ses courses :

sécurité alimentaire, il sillonne la France « On rencontre toujours quelqu’un
dans le cadre de son métier. Mais ou avec qui on a envie de parler. »
qu’il aille, il garde Fouras dans un coin Tout est dit.
de sa téte... et dans son cceur. « Ici,

on a un cadre de vie exceptionnel. On
sy sent bien, on s’y épanouit. » Alors
Ulrich s’investit, avec cette énergie
communicative qui le caractérise. Il est
au début de I'aventure de la Cavalcade a
la fin des années 90, mais l'association
ne durera pas. Lui et ses copains
arpentaient un char rythmé,

« une belle ambiance ».

En 2017, avec une bande de copains
(Charles, Fabien, Simon, Laurent,
Anne-Lise, Christine et Tiffany),

il relance la Féte de I'huitre, qui

s’était interrompue apres 30 ans
d’existence. Chacun son role, tous
bénévoles, et surtout le plaisir du
partage. Et lorsqu'on parle de cette féte
de I'huitre, impossible de ne pas parler
de Kiki I'huitre !



Presqu’ile #85 « Fouras-les-Bains

Grand angle

La meédiatheque :
un lleu ee vie
—— o CRC U IEIE

L3 i
e “‘_'._..,_-"q—.__“' -— & S . ;
4 _,_‘":-s-.“.‘y,?.- _.HJ.'EU?;PIpa‘T.,..q..H.-.._ '__:__,_:_‘__-"“_‘_‘ e e
F ;  f
' A o
5 ‘r,
"-.ou.-—uoti-i-i-iiildsnsanh;;;‘u‘ B

ittt uu i Ili
W‘illh ! ; h .. S ‘iu JL__

—r— == =
:..;- . -
== -

i &“.‘)

s Ay PO
i
¢

Avant d'étre médiatheque, ce batiment était 'Abri du marin, accueillant les marins lorsque
la mer devenait impraticable. Aujourd'hui, sa vocation perdure : un lieu ouvert a tous, ou
fon vient a l'abri pour découvrir livres, idées et savoirs, toute lannée.

1
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© Atelier créatifa la
médiatheque

(2] Espace lecture et
collections

(3] Espace jeunesse a
I'étage, rénové fin 2024

O Lecture pour enfants
avec l'association Lire et
faire lire

(5] Spectacle Jeudis en
Scéne Pyramid Danse avec
les livres

Fouras, la médiatheque
municipale est bien
plus qu’un lieu ou

I'on vient emprunter
un livre. C’est un
équipement culturel de proximité,
ouvert a tous, qui vit toute

'année au rythme des lectures,
des rencontres, des ateliers, des
expositions et des découvertes.
Cette ambition s’inscrit dans une
véritable volonté politique : faire
de la culture un service public
accessible a tous et en toutes
saisons. La Ville consacre ainsi
chaque année une part de son
budget a I'achat de nouveaux
documents, afin de renouveler
régulierement les collections et de
proposer aux lecteurs des ouvrages
diversifiés, actuels et adaptés

a tous les ages. Une enveloppe
sanctuarisée qui permet de faire
vivre les collections et de répondre
a I'évolution des go(ts et des
attentes des habitants.

Une équipe,
des collections,
des publics

La médiathéque est animée par
trois bibliothécaires, chacune
apportant sa spécialité et son
expertise. Ensemble, elles
constituent, enrichissent et
mettent a disposition pres de
14 000 documents : romans,
documentaires, bandes dessinées,
albums jeunesse, périodiques,
DVD, CD, livres lus et jeux de
société.

En 2025, pres de 1 000 adhérents
fréquentaient la médiatheque

et 28 600 documents ont été
empruntés, un chiffre en constante
progression : 24 200 préts en
2023, 26 900 en 2024.. Avec un
nombre d’adhérents relativement
stable, cette progression traduit
un intérét grandissant pour les
collections proposées.

Mais la médiathéque ne se résume
pas a ses rayonnages. Selon les
principes de la loi Robert, elle
contribue a garantir I’égal acces de
tous a la culture, a I'information,
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aux savoirs et aux loisirs, tout en
favorisant le développement de la
lecture. Elle agit également pour
faciliter I'acces aux personnes en
situation de handicap, lutter contre
T'illettrisme et l'illectronisme, et
proposer des ressources permettant
a chacun de se former et de
s'informer.

Les partenariats sont essentiels

a leurs missions : écoles, créches,
assistantes maternelles, SEEJ,
CCAS, office du tourisme,
associations locales, musée et
Médiatheque départementale de
Charente-Maritime travaillent
régulierement avec I’équipe.

Une médiathéque

qui se partage

Toute 'année, les rendez-vous se
succedent pour les petits comme
pour les grands : club de lecture,
rencontres avec des auteurs,
lectures a voix haute, expositions,
ateliers créatifs, accueil des
classes et des structures de la
petite enfance, participation aux
prix Bulles d’Océan et Cognac,
partenariat avec Lire et Faire Lire...
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Tl neus en parle

3 questions a
Dimitri Poursine,
Adjoint culture,
patrimoine, médiatheque
et associations culturelles.

de I'équipement : en 2026, 1148
passages d’adhérents ont été

A ces rendez-vous réguliers sajoutent — Succédant a Annick Michaud, vous

des temps forts : « Nuit de la aoa :‘:: (::;;T:;ﬁere;ﬁ:ﬂ:a;:::

Lecture », « Partir en livre », aoa souhaitez-vous lui donner ?

soirées jeux, spectacles, expositions :5 La médiathéque est essentielle &

ou animations. notre politique culturelle. Je souhaite

L’été confirme d’ailleurs l'attractivité ) poursuivre le travail engagé et renforcer
QU;@[QMEO M@%@ sa place au sein du péle culturel de la

mairie. Notre objectif : en faire un lieu de
culture pour tous, toute I'année, au-dela

enregistrés et 7 424 documents En 2025 du prét de livres.
empruntés, des chiffres trés proches
de ceux de 2025. 1000
celdrEms Un budget est consacré, chaque
Et parce que la culture ne prend année, a l'achat de nouveaux
documents : pourquoi est-ce
pas de vacances, la commune de 28 600 important ?
Fouras souhaite encore renforcer documents empruntés Une médiathéque dynamique doit
cette dynamique. Du 14 octobre proposer des collections vivantes, ou
au 4 novembre 2026, la premiére 1 4 ooo cha.cun trouve f:e quf lui correspond
édition du Festival de la médiatheque documents disponibles IR [ ENE SR T2l SU Rl
proposera, pendant les vacances de (romans, documentaires,
. . bandes dessinées, etc.
la Toussaint, une programmation ) Quelle priorité pour les prochaines
dédiée a la découverte, a la lecture et z . années ?
au plaisir de partager la culture. Pour Eté 2026 Continuer a en faire un lieu pour lire,
cette premiére édition, la médiathéque deC:’UW Ir,Lapfpripdj 5 e e; ot
de Fouras a obtenu le label « Escales 1148 partager. e estiva’ organise ce
D P, assages d'adhérents automne s'inscrit pleinement dans cette
en bibliothéques » de la Médiatheque passag dynamique. Nous poursuivrons aussi le
départementale (programme p.17). travail avec les écoles, associations et
7 424 acteurs culturels, ainsi que I'amélioration
documents empruntés de l'accueil, notamment avec le projet
de climatiser I'espace ouvert au public
tout ['été.
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Lesprit Presqu’ile

Un été inoubliable.
Retour en images sur quelques événements
de la programmation estivale de I'Esprit Presqu'ile !

— Visites
Symphonie d'été théatralisées
afétéses10 ans! Les Fantomes

du Passé

—-r-nﬁlﬂnu.‘lifl’ -_3,..‘.@ "'
] v Jhﬂ .

Festivités du 14 juillet -
Retraite aux flambeau,
concerts et feu dartifice

Les Apres-Plage - Guinguette
et marché artisanal nocturne

L'Evasion -
La nouvelle soirée électro
devant le Fort Vauban'!

Renforcement musculaire -
Méme en vacances, on tient la
forme avec Benji
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Super Escapade en Tribu - 3 aoit,

journée entiere pour les familles

L'Echappée -
Les Négresses Vertes en
concert a Fouras-les-Bains !

R
E

Les Escapades
en Tribu -

Spectacles pour
enfants tous les
lundis - Captain
Parade

Zumba - Pour commencer la
semaine en musique avec Amanda
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~Speclacle de magie
el menloliome jeune public

L'INCROYABLE BIBLIOTHEQUE DE
LONDRES - Cie zatanna

Jeudi 22 octobre, 18 h 30

Médiathéque de Fouras

Bienvenue dans une bibliotheque londonienne

pas comme les autres | Zatanna, bibliothécaire

aussi élégante que mystérieuse, invite les enfants a
découvrir des livres extraordinaires, dont les histoires
prennent vie sous leurs yeux.

Ici, ce sont les enfants qui choisissent les livres... et
leurs choix font évoluer le spectacle ! Magie, objets
) qui s'animent, phénomeénes surprenants, énigmes et
f aventures se succédent pour créer une expérience
unique a chaque représentation.

Bien plus qu’un spectacle de magie, L'Incroyable
Bibliothéque de Londres est une invitation a la
lecture, a la curiosité et a 'imagination. Dans un
univers ludique et participatif, petits et grands
deviennent acteurs de I'histoire.

Un spectacle familial mélant magie, humour, théatre
et émerveillement, pour découvrir que chaque livre
peut ouvrir la porte a un monde extraordinaire.

Tarif unique 5 €
Tout public a partir de 5 ans
Réservation en ligne : fouras-les-bains.fr

Concont Tnlandaio

BREAKING TRAD - Théatre de la Coupe d'Or

Jeudi 12 novembre, 20 h 30

Salle de cinéma du casino JOA (1 h 20)

Virtuosité, énergie et complicité : Breaking Trad
p revisite avec fraicheur la musique traditionnelle

Py irlandaise. Porté par trois musiciens d’exception, le
- trio embarque le public dans un tourbillon de jigs,
\ de reels et de chansons, ou tradition et modernité se
rencontrent avec enthousiasme. Accordéon, violon,
guitare et voix s’entremélent pour offrir un concert

généreux et profondément vivant. Avec leur nouvel

album Drive, paru en 2024, Breaking Trad confirme
'I:IN ‘ - son talent et son énergie communicative. Les airs
: traditionnels cotoient des compositions originales

et quelques grands classiques irlandais, pour une
soirée festive et chaleureuse. Une véritable invitation
au voyage, portée par des musiciens virtuoses,
passionnés et complices, qui font vibrer la scéne
irlandaise avec une incroyable modernité.

Réservation en ligne sur le site du théatre de la Coupe d’Or
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Un festival pour petits et grands
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Escales

en bibliothéques

Tout o long du festival

Un cherche et trouve grandeur nature

De nombreux personnages de livres pour
enfants se sont échappés...

Parcours les commerces de la rue de la Halle
pour trouver des énigmes cachées dans les
vitrines. Arriveras-tu a tous les retrouver ?

En partenariat avec l'office du tourisme
Lancez-vous sur le parcours fourasin qui

est devenu le « parcours z’adoré 2026 des
Terr’Aventuriers ». La cache a changé de place
cet été et en plus du poi’z a collectionner,

une nouvelle surprise vous attend.

L’Atelier Seller expose ses ceuvres, inspirées
de Mark Bradford.

Plusieurs maniéeres de découvrir 'exposition,
par le jeu !

£En aceen libhe
Retrouvez 8 casse-téte en bois a résoudre

Seul ou a plusieurs, remonter le chemin
d’un individu dans une immense carte afin
de résoudre une petite enquéte.

a compléter tous ensemble

qui ne fait pas de bruit !

oo lompo o

Eveil musical sur le théme du jeu par
Annabelle Les Petits Sons
De0Oadans-9h30et10h 30

Presqu’ile #85 - Fouras-les-Bains

En partenariat avec la médiathéque
départementale

Atelier conte interactif par Bertrand
Marchal - Dés 4 ans-10het11h

Soirée jeux de société animée par
Bertrand Marchal - Dés 8 ans-19 h > 22 h
Tables familles et adultes

Programmation Jeudis en scéne
Lincroyable bibliotheque de Londres
Spectacle familial de magie et d'illusion
(détail p.15)

Dés 5 ans - 18 h 80

Tarif 5€

Atelier créatif
Dés 5ans-10 h 80

Les coulisses du jeu de société par
POTAM games
Suivi d’un test des différents jeux
Des 8ans-18h 30 > 21h
Tables familles et adultes

Cinéma a la médiatheque !

Projection d’un film bien connu ! Un jeune
garcon est aspiré par un mystérieux jeu de
société et se retrouve enfermé dans une jungle
sans répit. 26 ans plus tard, deux enfants
entrent dans la partie, semant le chaos dans
la vie réelle... Pour stopper le cauchemar, une
seule issue : terminer la partie.

Dés 8 ans - 14 h 30

Ecoute, écoute, je vais te raconter...
Lectures pour enfants par les bénévoles de
I’association Lire et faire lire.

Dés 4 ans-11h
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Sur les pas de...
Mark Bradford,
une exposition

de I'Atelier Seller

Du 10 octobre au 14 novembre,
venez découvrir 'exposition
de I'Atelier d'Art Contemporain
Seller. Pour la premiére fois, les
membres de l'atelier présentent
un travail inspiré de la
technique d'un artiste vivant :
Mark Bradford. Sa pratique
méle peinture et collage, a
partir de matériaux détournés
de leur usage premier, issus
de la vie quotidienne et de
[univers urbain.

Le prix BD Bulles d'Océan
fait son retour a la
médiatheque !
Amateur de BD ? Ou simplement
envie de découvrir de nouvelles
histoires ? Le prix BD Bulles
d'Océan est fait pour vous !
Le principe est simple : lisez
les quatre BD de votre tranche
d'age (8-10 ans, 11-14 ans ou
15 ans et +) et votez pour votre
préférée. Rendez-vous en juin
2027 pour découvrir le lauréat !
Les packs seront disponibles
des le mercredi 30 septembre.
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v wendez-veus ou musée

13 au 17 octobre
Ouverture vendredi et samedi,
de14h30a17h30

Vacances de la Toussaint -
du 17 au 31 octobre

Ouverture mardi, jeudi, vendredi
et samedi,de 14 h 30 a17 h 30

Du 3 novembre au 15 décembre
Ouverture vendredi et samedi,
de14h30a17h 30

A partir du 15 décembre
Fermeture du musée au public
pour la période hivernale.
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Un voyage de Noél a Fouras

Partez pour un voyage féerique au
ceeur de Fouras a l'occasion des fétes
de fin d'année ! Promenez-vous dans

les rues illuminées, et laissez-vous

transporter par la magie de ['hiver,
entre [océan et les jolies petites rues
de la ville.

Des cadeaux par milliers
A Fouras, les boutiques vous

accueillent pour préparer Noél ! Et

pour encore plus de magie, un petit

marché de Noél prendra place les
samedi 19 et dimanche 20 décembre !
Décorations, gourmandises, souvenirs
et jolies idées cadeaux : vous trouverez

tout ce qu'il faut pour faire plaisir a

toute la famille.

La Fabrique a souvenirs

Spectacle de Nogl, Lecture de contes,
chant ou bricolage de Noél ?

Les enfants n‘auront plus qu'a chaisir !
A la tombée de la nuit, deux parades
de Noél sillonneront Fouras tout
au long de ce week-end. Musique,
mascottes dansantes et personnages
féeriques accompagneront petits et
grands dans une ambiance magique !

Détail de la programmation
sur Fouras-les-bains.fr
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NN La céramique

met de la couleur

[ ]
T N dans nos vies !
/\/\ Aprées avoir accueilli plus de 3 000 visiteurs I'an dernier, la

céramique revient a Fouras-les-Bains les 24 et 25 octobre
pour une 82 édition placée sous le signe de la création et
du savoir-faire.

Cette année encore, la sélection se renouvelle pour faire
découvrir toute la richesse de cet artisanat : art de la
table, bijoux, objets du quotidien, sculptures et décoration,
réalisés a partir de techniques traditionnelles ou plus
contemporaines. Loccasion de rencontrer les céramistes,
d’échanger autour de leur travail et d’assister a des
démonstrations tout au long du week-end.

Les plus jeunes pourront mettre la main a la terre lors d’'un
atelier de modelage, tandis qu’un jeu-concours permettra
a chacun de voter pour sa piéce préférée et de tenter de
la remporter. Lors de l'inauguration, les élus désigneront
également leur piece coup de coeur, qui rejoindra la
collection de la mairie.

Et pour prolonger ce moment convivial, En Roue Libre
Café proposera ses boissons dans des tasses réalisées par

les exposants : une autre fagon de tester la céramique !
Selon la météo, rendez-vous autour du square Carnot

NOUVEAU A FOURAS ou a la salle Roger Rondeaux.

www.argilites.fr

Fianéa

Une nouvelle échoppe ouverte
toute f'année, ol couture, créativité
et engagement responsable se
rencontrent. Retouches couture,
vétements et accessoires faits
main : des créations uniques,
originales et durables, réalisées
localement avec passion.

Fiona prend soin de vos
vétements : accrocs, ourlets,
ajustements et mises a longueur,
avec un service rapide et soigné.
Créer autrement, consommer

mieux.
Echoppe n° 3 place du Marché
Téléphone : 06 23 84 0186




~~ Fouras et vous

L'Atelier

Santeé :

bouger
pour prendre

soin de soi

L'association L'Atelier Santé -
Gym pour TOUS propose des
cours de gym et de stretching
rééducatifs, accessibles aux
femmes comme aux hommes
et adaptés aux capacités de
chacun. Une pratique douce
mais compléte, qui permet de
travailler en profondeur

la mobilité, la souplesse,

le renforcement du corps et
la posture.

L'objectif ? Mieux comprendre
son corps et apprendre

des mouvements simples a
reproduire au quotidien afin

de prévenir certaines douleurs
musculaires et articulaires,
notamment au niveau du dos,
du cou ou des épaules.

Les cours collectifs
hebdomadaires se dérouleront
de septembre 2026 a juin 2027.
Plusieurs stages viendront
également compléter la

saison autour de thématiques
spécifiques : posture et douleurs
du dos et du cou, automassages
et périnée.

Et parce que l'activité

physique peut aussi rimer avec
convivialité, la philosophie de
I'association reste la méme :
Chez I'Atelier Santé, on fait de la
gym sérieusement mais sans se
prendre au sérieux !
Renseignements :

06 32 47 90 51
lateliersante-de-jess.fr

Créa’Puce : une rentrée
en musique
et en créativité

En septembre, petits et grands ont retrouvé le chemin de Créa’Puce
pour une nouvelle saison placée sous le signe de la créativité :
pratique instrumentale, théatre d’'improvisation, coaching vocal et
chorale sont de retour. Trés attendu, I'éveil musical pour les enfants
reprend également le samedi de 10h a 12h.

Le groupe vocal Blue Swing vous donne rendez-vous le 3 octobre

a 16h, dans la salle de I'ancien office de tourisme, puis le 24 octobre
vers 15h, a 'occasion des ouvertures d’ateliers d’artistes.

Tout au long de I'année, Créa’Puce partagera également des
moments musicaux avec Hervé et son groupe de guitaristes, de la
Saint-Patrick a la Féte de la musique, en passant par le carnaval.

Et parce que Créa’Puce fétera ses 30 ans en 2027, une grande féte
sera organisée le 27 juin dans les Salons du Parc !

Rendez-vous
avec les Petites
Mains Fourasines

Les 21 et 22 novembre, venez rencontrer les Petites
Mains Fourasines au Pavillon du Parc et découvrir

le savair-faire de I'association ! Vous pourrez
découvrir nos derniéres créations en broderie,
cartonnage et tricot pour les prématurés de Ihopital
de Rochefort. L'occasion, également, de trouver de
belles idées pour vos cadeaux de fin dannée :

une véritable mine d'or !
Contact:

Annie Balan

062119 45 38
mains.fourasines@wanadoo.fr
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Comité de
jumelage
Fouras-les-Bains
lle d’Aix

Trois rendez-vous a noter :

Samedi 24 octobre

Féte de la Biere « Oktober Fest »,
déjeuner dansant autour d’'une
choucroute et de la biere de la
brasserie charentaise La Rieuse,
avec le duo Gibann et Mathilde
(12 h > 18 h — Salons du Parc).

Jeudi 19 novembre

Soirée cabaret a I'occasion du
beaujolais nouveau, diner animé
par le groupe Odyssée et son
spectacle « Etinc'elles »

(20 h > 23 h 30 - Salons du Parc).

Vendredi 11 décembre
Déjeuner gastronomique a
bord de la voiture-restaurant
du Seudre-Océan-Express
entre Saujon et La Tremblade.
Au retour, visite de I'atelier
ferroviaire de ce chemin de fer
touristique. Départ de Fouras a
9 h en autocar, retour vers 19 h -
nombre de places limité.
Renseignements :
jumelage.fouraslesbainsiledaix@
gmail.com 06 12 43 25 33

DES PLACES DISPONIBLES
POUR DES SOINS
INFIRMIERS A DOMICILE

Le Service de Soins Infirmiers

a Domicile (SSIAD) d’A2mains
dispose actuellement de places
pour accompagner de nouveaux
patients, notamment sur le
secteur de Fouras.

Destiné aux personnes agées

ou en situation de handicap,

ce service permet de bénéficier,
sur prescription médicale, des
soins nécessaires chez soi et de
favoriser le maintien a domicile
dans de bonnes conditions.
Gréace au renforcement récent de
sa capacité d’accueil, A2mains
peut désormais répondre a de
nouvelles demandes. Vous-méme
ou 'un de vos proches étes
concerné ? Les familles comme
les professionnels de santé
peuvent contacter directement
le service pour connaitre les

possibilités de prise en charge.
05 46 07 24 61
www.a2mains.org

Presqu’ile #85 - Fouras-les-Bains

Une grande fete
des arts sur la
presqu’ile !

Les 24 et 25 octobre, I'Atelier des Ondines vous
invite a la 4° édition des Portes Ouvertes des Ateliers
d’Artistes. Le temps d’'un week-end, 26 artistes et
artisans d’art de la presqu’ile, ou invités par des
artistes locaux, ouvrent exceptionnellement leurs
ateliers au public.

Une belle occasion de découvrir des créations
originales, de s'initier a différentes techniques et
surtout d’échanger avec les artistes autour de leur
travail et de leur démarche créative.

Des animations gratuites et ouvertes a tous
rythmeront également le week-end : ateliers créatifs,
balades guidées a vélo et intermédes musicaux au fil

du parcours entre les ateliers.

Programme disponible en mairie, a I'Office de Tourisme
et sur nos réseaux sociaux.
atelierdesondines@gmail.com - 06 7118 17 34
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Le chat libre
Le 5° salon

du livre et des
arts plastiques
de Fouras

Pour sa 5¢ édition, le Salon du
Livre et des Arts Plastiques

de Fouras réunira, les 7 et 8
novembre, auteurs et artistes
autour de la littérature, la
peinture, la sculpture et la
phatographie.

Romans historiques ou
policiers, ouvrages jeunesse

et documentaires cotoieront
tableaux, sculptures et
photographies, offrant aux
visiteurs une belle diversité de
créations a découvrir. L'occasion
de rencontrer les auteurs en
dédicace, d'‘échanger avec les
artistes et de partager un moment
culturel ouvert a tous les ages.
L'exposition est organisée

par I'Assaciation du Chat

Libre de Fouras qui ceuvre
pour la stérilisation des

chats errants de Fouras et de
Saint-Laurent-de-la-Prée.

Les 7 et 8 novembre

Salle Roger Rondeaux

10h > 18h



SAINTE

santé + : Prenons
I'’dge du bon coté

Destiné aux plus de 60 ans, ce nouveau
programme accompagne les seniors
vers un quotidien plus actif et serein.
Des ateliers autour de la nutrition, de
[activité physique adaptée et de la
mémoire permettront de favoriser le
bien-étre et de prévenir les situations
de fragilité.

Informations et inscriptions auprés du
CCAS.

HABITAT

Du 9 au 14 novembre :

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

(s ICPE

ICOPE : Repérer pour
mieux prévenir

Egalement destiné aux personnes de

60 ans et plus, autonomes dans leur
quotidien, le programme ICOPE propose
un bilan gratuit réalisé en une quinzaine
de minutes. Quelques questions et
exercices simples permettent d'évaluer
les fonctions essentielles au maintien de
lautonomie et d'identifier d'éventuelles
anomalies a prendre en charge.

Prise de rendez-vous au 05 46 84 09 77,
tous les mardis de 10h a 12h au CCAS.

Une semaine autour du logement

Bien vieillir, c'est aussi pouvoir vivre dans un logement adapté a ses besoins. Du 9 au 14
novembre, le CCAS organise une semaine consacrée au logement, a 'énergie et a Ihabitat
durable, ouverte a tous les habitants.

Tout au long de la semaine, permanences, ateliers pratiques et rencontres avec des
professionnels permettront de sinformer sur de nombreux sujets : demande de logement
social, aides financieres a la rénovation, économies d'énergie, adaptation du logement au
vieillissement ou encore dispositifs d'accompagnement existants.

Plusieurs partenaires spécialisés seront présents pour répondre aux questions et conseiller les
habitants. La semaine se cléturera par une conférence juridique autour de I'achat immobilier.
Locataires, propriétaires, jeunes, familles, seniars ou personnes a la recherche d'un logement :
chacun pourra y trouver des informations adaptées a sa situation.

Programme et inscriptions sur le site internet du CCAS.
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Bien vieillir a Fouras :
Prévenir, bouger

et préserver son
autonomie

Bien vieillir, c’est aussi agir aujourd’hui pour préserver
sa santé, son autonomie et sa qualité de vie. A Fouras,
le CCAS développe plusieurs dispositifs de prévention et
d’accompagnement, avec des actions adaptées aux seniors,
mais aussi, plus largement, a 'ensemble des habitants.

PAPS

FOURAS-LES-BAINS

PAPS : La prévention
a tout age

Parce que prendre soin de sa santé
commence bien avant 60 ans, le
Programme Activité Prévention Santé
(PAPS) s'adresse aux Fourasins de

12 299 ans. Il propose des activités
accessibles et adaptées favorisant
[activité physique et le lien social. Cette
année, de nouvelles pratiques font leur
apparition : self-défense, art-thérapie,
Baila Fit...

Informations et inscriptions sur le site
internet du CCAS.




Presqu’ile #85 « Fouras-les-Bains

Service Ecoles Enfance Jeunesse

Une restauration

scolaire de qualité
au service de nos
petits Fourasins

Chaque jour, trois agents préparent sur
place les repas des 180 enfants accueillis
dans les deux écoles de Fouras. Leur
engagement permet de proposer des repas
frais, équilibrés et adaptés aux besoins

des éleves, dans le respect des normes
d’hygiene.

Du fait maison, des produits de qualité
En lien avec la CARO, la commune
privilégie les produits locaux, biologiques
et les approvisionnements responsables,
soutenant ainsi les producteurs locaux, tout
en favorisant des aliments frais et de saison.
Les menus sont élaborés dans le respect des
recommandations nutritionnelles : fruits et
légumes de saison, légumineuses, produits
laitiers, viandes et poissons se succedent

et un repas végétarien est proposé chaque
semaine, afin de diversifier 'alimentation
des enfants.

De bonnes habitudes dés le plus jeune age
Les gofiters bénéficient également du
programme européen « Lait et Fruits a
Iécole » de FranceAgriMer. Ce dispositif
permet notamment de proposer
régulierement des fruits frais aux enfants
et contribue a les sensibiliser & une
alimentation équilibrée.

La qualité a coat maitrisé

Malgré une préparation sur place et le
choix de produits de qualité, la commune
maintient un tarif accessible grace a une
prise en charge importante de la commune.
Le repas est facturé, sur I'année scolaire
2026-2027, 8,61 € par enfant.

Une restauration scolaire pensée

pour offrir a tous les petits Fourasins
une alimentation de qualité, variée

et accessible.
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BOURSE AUX JOUETS

La bourse aux
jouets de Lllot
Z’Enfants

L'association Lot ZEnfants vous
donne rendez-vous le dimanche

15 novembre, de9h a17h 30,ala
salle omnisports Roger Rondeaux,
pour sa traditionnelle bourse

aux jouets dédiée aux enfants et
adolescents.

Vétements, jouets, livres, matériel de
puériculture, petits meubles... venez
vendre, acheter et chiner a petits
prix dans une ambiance familiale et
conviviale !

Vous souhaitez exposer ?

Les emplacements sont proposés
a10 € les 3 metres.

Réservation :
videgrenier.ize@gmail.com

En participant, vous soutenez les
actions de L{lot ZEnfants en faveur
des familles et de la petite enfance.
Buvette et petite restauration
sur place « Parking gratuit
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Le pacel fait son

entrée a Fouras!

e 7 aolt dernier, deux
nouveaux terrains de padel
ont été inaugurés a Fouras,
en remplacement de 'ancien
court de tennis n°4. Un
projet mené en étroite collaboration
avec les services techniques de la ville
et le Padel Tennis Club, de I'élaboration
du cahier des charges jusqu'au choix de
I'implantation.

En plein essor, le padel vient ainsi
enrichir l'offre sportive proposée sur
la commune. Cette nouveauté s’inscrit
dans la continuité des améliorations

apportées aux équipements du club,
apres la réfection du court n°1 en terre
battue, avec notamment la mise en place
d’un arrosage automatique, de nouvelles
bordures et de bandes de marquage
spécifiques.

Le padel, c’est quoi ?
A mi-chemin entre le tennis et le squash,
le padel se joue principalement a 4, en
double, sur un terrain plus petit qu'un
court de tennis et entouré de parois qui
font partie du jeu. Une discipline ludique,
dynamique et accessible, idéale pour
partager un moment sportif !

Handisport :
une journée

pour découvrir

et partager

Le 28 octobre, Fouras accueillera la Journée
Départementale Handi’ Sports Jeunes,
organisée par le Comité Départemental
Handisport de Charente-Maritime, de 10h a
18h a la salle omnisports Roger Rondeaux
et au dojo.

Cette journée sportive et festive s'adresse
aux jeunes de moins de 18 ans en situation
de handicap moteur, sensoriel ou Dys,
accompagnés de leurs familles, proches

ou accompagnants. A travers des mini-
challenges et différents ateliers, ils pourront
découvrir et pratiquer plusieurs disciplines
handisport, dans un cadre ludique et inclusif.
Des clubs handisport du département et

des associations sportives locales, dont le
Club Pongiste Fourasin, participeront a cette
journée.

Au-dela de la pratique sportive, ce rendez-
vous contribue a mieux faire connaitre

le handisport, favoriser les rencontres et
sensibiliser au handicap par le sport.
Renseignements :

cd17@handisport.org
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Le football
reprend sous un
nouvel éclairage

Le championnat a repris le 5 septembre
et les footballeurs fourasins profitent
désormais d'un éclairage entierement
renouvelé au stade. Installés cet été, ces
équipements a faible consommation
améliorent les conditions d'entrainement
et de jeu, notamment lorsque

les journées raccourcissent. Une
nouvelle réalisation qui participe a la
modernisation des équipements sportifs
de Fouras, distinguée par le label « Ville
sportive ».

Un terrain
supplémentaire

pour le
badminton!

De nouveaux tragages de badminton
ont été réalisés cet été a la salle
Roger Rondeauy, permettant au club
de disposer désormais d'un terrain
supplémentaire. Une amélioration qui
permettra d'accueillir davantage de
joueurs et facilitera forganisation des
compétitions, notamment le Tournoi
de la Presquiile, les 31 actobre et Ter
novembre. Ces nouveaux tracages
ont été financés en partie par la
Ligue et la Fédération.
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A chacun

sa randonnée
avec
Lau’Rando!

Envie de marcher, de découvrir les paysages du Pays Rochefortais
et de partager un moment convivial ? Lau’Rando propose des
randonnées adaptées a tous les niveaux:

o~ Mardi:12a20 km N’hésitez pas a nous rejoindre pour

~~Jeudi:9kmaalluremodéréeet 16km ~ deux séances d'essai gratuites !
a allure rapide Prochain rendez-vous ouvert

- Vendredi : Rando Santé et balades 2 tous :les Randos du Téléthon,
tranquilles de 4 & 6 km dimanche 6 décembre 2026 a
—  Dimanche - des randonnées de Saint-Laurent-de-la-Prée. Trois

16 ki sont réaulierement proposées circuits de 4, 9 et 15 km attendent les
9 prop " participants. Les sommes collectées
Des randonnées pour tous, dans un

! _ seront intégralement reversées &
esprit de partage et de découverte, au fil  AFM-Téléthon.

des paysages, de la faune et de la flore. www.laurando.fr
06 95271410

Nouveau : une section
jeunes a l’Aikido Club
Fouras-Saint-Laurent-
de-la-Prée!

Le club ouvre une nouvelle section Aikido pour Une pratique pour apprendre a se défendre
les jeunes de 7 & 13 ans. A travers des exercices  sans rechercher le combat, découvrir ses

adaptés et ludiques, ils peuvent se dépenser capacités et surtout prendre plaisir a pratiquer !
tout en développant leur coordination, leur Tous les mercredis, de 18h a 19h, au dojo du
équilibre et leur concentration. LAikido permet complexe sportif Roger Rondeaux de Fouras -
également de cultiver des valeurs essentielles : Deux cours d’essai offerts.

respect, maitrise de soi, bienveillance et Renseignements :

persévérance, tout en prenant confiance en soi 0661910779 .
et en progressant & son rythme. jacquo-martine.chanjou@orange.fr
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Des nouveautés

pour la rentrée au
FC FSL

Pour la saison 2026-2027, le FC FSL
poursuit son développement avec la
création d'une section Baby Foot pour
les 3-5 ans et d'une équipe U16-UT7.
Deux jeunes rejoignent également

le club en service civique, tandis
qu'un groupe dédié aux relations, a la
communication et au développement
voit le jour.

Du baby foot aux seniors, le FC

FSL sera ainsi présent dans toutes
les catégories sur les terrains de
Charente-Maritime.

C’est la rentrée

au Club Pongiste
Venez jouer!

Cet éte, le Club Pongiste Fourasin a une
nouvelle fois fait vivre le tennis de table
a Fouras avec ses traditionnels tournois
estivaux. Malgré les fortes chaleurs de
certaines soirées, 75 participants en
moyenne sont venus saffronter autour
des tables, avec une belle présence des
estivants de Fouras et du département.
Apres cette parenthese estivale, les
entrainements ont repris au club ! Que
vous souhaitiez pratiquer le tennis

de table pour le loisir, la santé et le
bien-€tre, ou pour progresser et faire de
la compétition, chacun peut trouver sa
place au club.

La salle est ouverte tous les jours et
deux éducateurs sont présents pour

vous accompagner dans votre pratique.
Renseignements au 06 08 98 98 19
Site : www.cpfouras.fr
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Un été animé au
Cercle Nautique
cle Fouras

Cet été encore, le CNF a fait vivre le

port Sud au rythme de nombreuses
animations, invitant adhérents, habitants
et visiteurs a partager leur passion de la
mer et du patrimoine maritime.

La saison a débuté le 17 juillet avec

la 15¢ édition de la Route de 'Huitre.
Malgré une mer agitée, 19 vieux
gréements ont fait escale a Fouras. Les
équipages ont été accueillis en présence
de la Présidente du Département de

la Charente-Maritime, marraine de la
Fourasine, et de la Maire de Fouras,
accompagnées d’élus. Un diner convivial
des équipages a cloturé cette journée.

Le mois d’aotit a ensuite été l'occasion de
mettre & 'honneur I'histoire locale avec
une exposition consacrée aux 220 ans

des trois sémaphores de l'estuaire de

la Charente, organisée par le CNF et
Francoise Roby.

Les 8 et 9 aofit, le public a ainsi pu
découvrir histoire des sémaphores de
I'lle d’Aix, de Fouras et de Rochefort, un
patrimoine maritime souvent méconnu.
Coté loisirs, le Fouras Popeye Beach a
réuni les amateurs de kayak et de paddle,
tandis que les baptémes en mer proposés
par le club ont permis a prés de 240
personnes de découvrir les plaisirs de la
navigation.

Derriére ces rendez-vous, une méme
énergie : celle des bénévoles du CNF,
dont I'engagement contribue chaque
année a faire vivre le nautisme et le port
Sud. Un grand merci a eux !
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Un bel été
pour I'Union

Bouliste
Fourasine

L'été s'acheve sur une belle saison pour
['Union Bouliste Fourasine ! Les traditionnels
concours du mercredi ont une nouvelle

fois rencontré un beau succes, réunissant
joueurs et passionnés tout au long de la
période estivale.

Temps fort de la saison, le 4° Grand Prix

de la Ville, organisé le 1 aodit, a rassemblé
des joueurs de haut niveau. Le coup d'envoi
a éteé donné par Madame le Maire et son
premier adjoint. Au terme de la compétition,
P. Boirivant, S. Feltain et D. Landreau se sont
imposeés lors de cette nouvelle édition.
['Union Bouliste Fourasine tient également a
remercier chaleureusement ses hénévoles
et l'ensemble de ses partenaires, dont

le soutien contribue chaque année a la
réussite de ces rendez-vous.

| = 5
Deuxiéme édition
du Tournoi de la
Presqu’ile !

Le Fouras Badminton Club vous donne
rendez-vous pour la 2¢ édition du Tournoi de
badminton de la Presqu'ile, les 31 octobre et
T novembre prochains.

Au programme : des rencontres en double
dames, double hommes et double mixte,
pour un week-end placé sous le signe du
sport et de la convivialité. Que vous soyez
passionné de badminton ou simplement
curieux, venez encourager les joueurs et
partager un moment convivial. Une buvette
sera également proposée tout au long du
week-end.

Le club remercie chaleureusement ses
sponsors, ses partenaires et l'ensemble des
personnes ayant contribué a lorganisation de
cet événement, avec une pensee particuliere
pour les bénévoles, dont l'engagement
permet de faire vivre ce tournoi.
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une nouvelle
saison au pas de

course !

ssociation

organisatrice

de la Course de

I'Epiphanie et du
Trail de la Presqu’ile, les Pousse-
Pieds cultivent depuis bient6t 10 ans
une philosophie simple : courir
sérieusement sans se prendre au
sérieux ! Entre Fouras et Saint-
Laurent-de-la-Prée, le club rassemble
les amateurs de course a pied autour
du plaisir de progresser, de partager
et de profiter de l'air iodé.
Pour cette nouvelle saison
2026/2027, les entrainements se
poursuivent chaque mardi a Fouras
et le dimanche, alternativement a
Fouras et Saint-Laurent-de-la-Prée.
Ces sorties collectives permettent a
chacun de progresser a son rythme,

avec un programme adapté aux
envies et aux besoins de chaque
coureur. Ici, la bonne ambiance et
Pesprit d’équipe comptent autant
que le chrono : du sérieux dans
I’entrainement, mais toujours le
sourire a l'arrivée !

2026 marque également les 10 ans
deTassociation ! Pour célébrer cet
anniversaire, une soirée de gala
réunira adhérents et partenaires le
21 novembre. L'assemblée générale
se tiendra quant a elle le vendredi
9 octobre.

Et déja un rendez-vous a noter
pour 2027 :

la 18¢ Course de 'Epiphanie, le
dimanche 10 janvier, avec trois
formats au programme : 5 km,

10 km et une course enfants.

Envie de rejoindre les Pousse-Pieds ?
Adhésions sur le site des Pousse-Pieds ou
par mail : poussepiedsfouras@gmail.com

Le Club Nordic de la Prée renouvelle
son engagement en faveur de la
lutte contre le cancer avec deux
randonnées solidaires ouvertes a
tous.

Octobre Rose

Samedi 3 octobre 2026
Rendez-vous a la salle
polyvalente de Saint-Laurent-
de-la-Prée dés 9 h 15.

Parcours 5 km (9 h 45)

et 7 km (10 h).

Tous les dons seront
intégralement reversés a la Ligue
contre le cancer - Comité 17.

Novembre Bleu

Samedi 7 novembre 2026
Rendez-vous a la salle
polyvalente de Saint-Laurent-
de-la-Prée dés 9 h 15.

Parcours 5 km (9 h 45)

et 7 km (10 h).

Tous les dons seront
intégralement reversés a
I’Anamacap, engagée dans la lutte
contre le cancer de la prostate.

Deux rendez-vous

pour marcher, se
mobiliser et soutenir la
lutte contre le cancer.
nordicdelapree.com
nordicdelapree@gmail.com
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JOURNEES NATIONALES
DES ARTISTES

Expositions, rencontres et animations

Toute la programmation sur fouras-les-bains.fr
Th>19h

MARCHE NORDIQUE

5ET7 KM

Par Nordic de la Prée dans le cadre d'Octobre
Rose en soutien a la lutte contre le cancer du
sein. Dons intégralement reversés a la Ligue
contre le Cancer Comité 17.

Départ 9 h 45 - Salle polyvalente de Saint-
Laurent-de-la-Prée

BOURSE MULTI
COLLECTIONS ET BOURSE
AUX LIVRES D’OCCASION
Salle Roger Rondeaux

9h>18h

SEMAINE BLEUE

Découverte gratuite des activités proposées par
le CCAS de Fouras-les-Bains

Tout le programme sur le site internet du CCAS

EXPOSITION L'ART A FOURAS
Les artistes de fart a Fouras exposent leurs
ceuvres au Fort Vauban

Fort Vauban - Entrée gratuite

10h>18h30

« SUR LES PAS DE...
MARK BRADFORD »
Exposition de I'Atelier d'Art
Contemporain SELLER
Médiatheque - Entrée gratuite

CONFERENCE LE BAGNE
SUR LA GUYANE, LA COTE
ET LES ILES DE LARCHIPEL
CHARENTAIS

Par IEsprit Citoyen

20 h - Maison des associations

EVEIL MUSICAL SUR LE
THEME DU JEU

par Annabelle Les Petits Sons
De0a3ans

9h 30 et10 h 30 - Médiatheque
Gratuit - Sur inscription

CROQUIS EN BALADE
Dessiner en se promenant

10 h - Salle des Sapinettes

Par I'Atelier des Ondines
0608073710

MARCHE ROSE FOURASINE
Par Presqu’ile en Folie et I'association La Touline
Tkm-T7€

Départ 15 h - Fort Vauban

Inscription sur place ou a La Touline

EXPOSITION

VOGUE LES COULEURS
par Yann. Partisan de ['Art

et Les Délires de Lulette

Fort Vauban - Entrée gratuite
10h>18h

ATELIER CONTE INTERACTIF
par Bertrand Marchal

Des 4 ans

10 h et 11h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

SOIREE JEUX DE SOCIETE
animée par Bertrand Marchal

Des 8 ans - Tables familles et adultes

19 h > 22 h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

U“ﬂ%

22.10

BIBL
DE L

CERAMIQUE

A FOURAS-LES-BAINS
Place Carnot ou Salle Roger Rondeaux
10h>19h

Les Jeudis en Scene

par la mairie

18 h 30 - Médiatheque

5 € - Réservation sur fouras-les-bains.fr
+ dinfos p.15

4% EDITION DES PORTES
OUVERTES D’ATELIERS
D’ARTISTES

Visites a vélo, ateliers créatifs, animations
Fouras-les-Bains et Saint-Laurent-de-la-Prée
Mh>19h

Informations et renseignements : 06 7118 17 34

ATELIER,PEDAGOGIQUE
AU MUSEE

Jeune Public - Payant

10 h - Musée du Fort Vauban

Sur inscription - 05 46 84 15 23

ECOUTE, ECOUTE,

JE VAIS TE RACONTER...
Lecture pour enfants par I'association
Lire et faire lire

Dés 4 ans - 11 h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

SOIREE VOTE POUR LE

PRIX DES LITTERATURES
EUROPEENNES DE COGNAC
18 h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

ATELIER CREATIF
Des 5 ans - 10 h 30 - Médiatheque
Gratuit - Sur inscription

LES COULISSES |

DU JEU DE SOCIETE

par POTAM Games

Dés 8 ans - Tables familles et adultes - Gratuit
18 h 30 > 21 h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

FETE DE LA BIERE
Par le Comité de Jumelage
12h>18 h - Salons du Parc
Renseignements : 06 12 43 25 33
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Marche rose Fourasine
pour Octobre rose

JOURNEE
DEPARTEMENTALE
HANDI-SPORT JEUNES

Complexe Roger Rondeaux
Gratuit - Sur inscription

ATELIER PEDAGOGIQUE
AU MUSEE

Jeune Public - Payant

10 h - Musée du Fort Vauban

Sur inscription - 05 46 84 15 23

DIFFUSION D’UN FILM SUR

LE THEME DU JEU
Wb o

Deés 8 ans - 14 h 30 - Médiatheque
Gratuit - Sur inscription

Du 29 au 31.10

HALLOWEEN
PAR LES
COMMERGCANTS

296t 30.10
Vente de citrouilles
Place du marché

3110

Election de la plus terrifiante
citrouille !

14 h > Dépot des citrouilles sur la
fontaine de la place du marché

Danse-parade des petits monstres,
maquillage et bonbons
Apres-midi > Rue de la Halle

La commune de Fouras-les-Bains se
mobilise, cette année encore, pour
soutenir la lutte contre le cancer du
sein. A la tombée de la nuit, pendant
tout le mois d’octobre, la mairie et le
fort Vauban seront illuminés en rose
pour sensibiliser le plus grand nombre a
I'importance du dépistage.

Rendez-vous le samedi 17 octobre a
15h pour La Marche rose Fourasine, au
profit de la recherche contre le cancer.
Venez nombreux avec votre plus beau
déguisement rose !

Inscription sur place ou a la Touline

Comme chaque année, la commune de Fouras-les-Bains et les associations fourasines
participent activement au Téléthon et vous proposent de nombreux rendez-vous
solidaires et conviviaux afin de soutenir la recherche.

Piece de théatre « Le Souper »
de Jean-Claude Brisville

21h - Casino JOA
Sur réservation au 06 87 50 23 94

Soirée événement Téléthon a Fouras

Arrivée du bus de France Télévisions, nombreuses
animations...

A partir de 18 h 30 - Esplanade du Fort Vauban

Vente de gateaux

Sous la marquise de la Halle aux Poissons
A partirde 10 h

Diner dansant costumé années 80
Par Presqu'ile en Folie
20 h - Salons du Parc

Entrée payante sur réservation
a partir du 1° novembre

29

Randonnées pédestres au profit

du Téléthon 2026

Par Lau'Rando

Halle de Saint-Laurent-de-la-Prée, a partir de 8 h 30
Parcours de 4, 9 et 15 km dans le marais de l'estuaire
Participation minimum : 3 €, dons et regus fiscaux

possibles
Informations : www.laurando.fr
ou 06 95 27 14 10

» Séances de longe-céte par La Marche de [Océan 17,
« Balades botaniques avec Anne Richard,

» Marche et course avec Les Pousse-Pieds,

« Spectacle des Echardrits,

Retrouvez I'intégralité du programme sur
fouras-les-bains.fr et sur nos réseaux sociaux.
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ECOUTE, ECOUTE,

JE VAIS TE RACONTER...
Lecture pour enfants par l'association
Lire et faire lire

Deés 4 ans - 11 h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

TOURNOI DE BADMINTON
DE LA PRESQU’ILE

Double dames, double hommes et double mixte
Complexe Roger Rondeaux

8h>19h - Entrée gratuite

Informations et renseignements :
fourasbadclub@gmail.com

SALON DU LIVRE

ET DES ARTS PLASTIQUES
DE FOURAS

Par I'association Le Chat Libre

Salle Roger Rondeaux

10h>18h

MARCHE NORDIQUE

5 ET 7 KM

Par Nordic de la Prée dans le cadre de
Novembre Bleu en soutien a la lutte contre le
cancer de la prostate

Dons intégralement reversés a [Anamacap
Départ 9 h 45 - Salle polyvalente de Saint-
Laurent-de-la-Prée

CROQUIS EN BALADE
Dessiner en se promenant

10 h - Salle des Sapinettes

Par I'Atelier des Ondines - 06 08 07 3710

SEMAINE DE L'HABITAT,

DU LOGEMENT SOCIAL

ET DURABLE

Par le CCAS de Fouras-les-Bains

Tout le programme sur le site internet du CCAS

111

CEREMONIE
PATRIOTIQUE

Commémoration de I'Armistice qui
mit fin a la guerre de 1914-1918
11'h - Monument aux morts

1211
BREAKING TRAD

Les Jeudis en Scéne

par le Thééatre de la Coupe d'0r

20 h 30 - Salle de cinéma du casino JOA
Réservation en ligne sur le site du
théatre de la Coupe d'0r

BOURSE AUX JOUETS
0-18 ANS

Par lassociation Llot ZEnfants
Salle Roger Rondeaux

9h>17h30

SPECTACLE - CABARET
Par le Comité de Jumelage a l'occasion du
beaujolais nouveau

20 h>23h 30 - Salons du Parc
Renseignements : 06 12 43 25 33

RENCONTRE AUTOUR
DU LIVRE

18 h > 20 h - Médiatheque

Gratuit - Sur inscription

CROQUIS EN BALADE
Dessiner en se promenant

10 h - Salle des Sapinettes

Par I'Atelier des Ondines - 06 08 07 3710

EXPOSITION-VENTE DES
PETITES MAINS FOURASINES
Broderie et cartonnage

Pavillon du Parc

10 h > 18 h - Entrée gratuite

Téléthon 2026 .

PIECE DE THEATRE

« LE SOUPER »

DE JEAN-CLAUDE BRISVILLE
21h - Casino JOA

Sur réservation au 06 87 50 23 94

SEJOUR A PARIS
Par le CCAS de Fouras-les-Bains
Informations et inscriptions auprés du CCAS

deéc.

CROQUIS EN BALADE
Dessiner en se promenant

10 h - Salle des Sapinettes

Par I'Atelier des Ondines - 06 08 07 3710

CEREMONIE PATRIOTIQUE
Commémoration de la « Journée nationale
d'hommage aux morts pour la France »

de la guerre d'Algérie et des combats du Maroc
et de la Tunisie

11h - Monument aux morts

TELETHON A FOURAS

0412

Soirée évenement Téléthon a Fouras
Arrivée du bus de France Télévisions,
nombreuses animations...

A partir de 18 h 30 - Esplanade du Fort Vauban
Détails de la programmation sur fouras-les-
bains.fr

05t 0612

Vente de gateaux

Sous la marquise de la Halle aux Poissons
A partir de 10 h

0512

Diner dansant costumé

années 80 du Téléthon

Par Presqu’ile en Folie

20 h - Salons du Parc

Entrée payante, sur réservation a partir
du 1" novembre

0612

Randonnées pédestres au profit

du Téléthon 2026

Par Lau'Rando

Halle de Saint-Laurent-de-la-Prée, a partir de
8h 30 - Parcours de 4 km, 9 km et 15 km dans
le marais de l'estuaire

Participation minimum : 3 €, dons et recus
fiscaux possibles

Informations : www.laurando.fr

ou 0695271410

DEJEUNER
GASTRONOMIQUE

A BORD DU SEUDRE-
OCEAN-EXPRESS

Par le Comité de Jumelage

Départ 9 h - Nombre de places limité
Renseignements : 06 12 43 25 33

REPAS DES AINES

Par le CCAS de Fouras-les-Bains

Pour les + de 70 ans

12 h - Salle Roger Rondeaux

Informations et inscriptions aupres du CCAS

Les 19 et ’20.12
MARCHE

DE NOEL

10h>19h - Ceeur de ville

PARADE DE NOEL
ACCOMPAGNEE DU GROUPE
LES DUCS ENGUIRLANDES
Par Presqu'fle en Folie

17h>19 h - Départ devant la Mairie




Patrimoine

Dés 1900, la commune sollicite le
ministre de la Marine afin d’établir
un abri sur son littoral. Soutenu
par 'Assistance Rochefortaise,
société philanthropique, le projet
aboutit a 'ouverture d’un premier
abri des pécheurs, rue Bellot. Il est
inauguré en juillet 1902, en méme
temps que la nouvelle mairie.

En 1905, I’Abri du Marin s'installe
dans deux des trois maisons qui

forment aujourd’hui la médiatheque.

Presqu’ile #85 - Fouras-les-Bains

Cette méme année, le nouvel
établissement recoit la visite du ministre
de la Marine. L’Assistance Rochefortaise
est reconnue d’utilité publique en 1907,
puis acquiert la troisieme maison en 1910.

Lensemble accueille alors une école
de péche et un petit musée, avec
pour ambition de mieux former et
instruire les populations maritimes.
Lécole de péche ne survivra toutefois
pas aux bouleversements de la
Premiéere Guerre mondiale.

En 1938, la commune acquiert les
batiments afin d’y aménager des salles
communales, tout en maintenant

la bibliothéque dans ces lieux.

Aujourd’hui encore, I'actuelle
médiathéque conserve ainsi la
mémoire d’une page singuliere de
'histoire maritime de Fouras.

5 — FOURAS - La Statuede I’ Amiral Pottier

et Ja Maison du Marin = L. C.
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L'Abri du Marin était implanté

a proximité du quartier de la
Coue, véritable berceau des
pécheurs et cceur historique

de la presqu'ile qui s'est
développé autour de son port
d'échouage (I'actuelle plage Sud)
ou les marins abritaient leurs
chaloupes des vents dominants.
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Le saviez-vous ?

Une statue de I'amiral Pottier
ornait autrefois le square. Détruite
lors d'un violent orage, elle laissa
place, aprés la Premiere Guerre
mondiale, au monument aux
morts pour la France.




Céramique °

~,_ a Fouras-les-Bains

sam 24
Dim25
Octobre

10h-19h
i

7

28 poti

Démonstrations
’ Concours Salle Roger Rondeau o
Ateliers enfants S PMace Carnot

-"-‘('7 ( ] la Charente
FOURAS-LES-BAINS Ma‘riti{ne

ARGILITéS ﬂ.wmd@ ATELIERS D'ART




